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1. ПАСПОРТ 
„ Централізовані заходи з лікування хворих на цукровий діабет ” на 2021 рік

	1. 
	Розробник Програми 
	КНП «Березанська міська лікарня Березанської міської ради»

	2. 
	Дата, номер і назва розпорядчого документа органу виконавчої влади про розроблення Програми 
	Рішення виконкому -

	3. 
	Відповідальний виконавець Програми 
	КНП «Березанська міська лікарня Березанської міської ради», аптечні заклади 

	4. 
	Учасники Програми 
	-хворі на цукровий діабет, І типу (інсулінозалежний )

КНП «Березанська міська лікарня Березанської міської ради», аптечні заклади

	5. 
	Термін реалізації Програми 
	2021р

	6. 
	Джерела фінансування 
	Субвенція з державного бюджету та кошти з місцевого бюджету 


2. Визначення проблеми, на розв'язання якої спрямована Програма
За даними Всесвітньої організації охорони здоров’я, в економічно розвинутих країнах світу до 4-6 відсотків населення хворіє на цукровий діабет.
У місті Березань  за останні 3 роки відмічається зріст  захворюваності на цукровий діабет з 521 до 570 чоловік . Вперше виявлено у 2018 році 40 осіб з них 1 дитина , всього хворих, що отримують інсулінотерапію 104, з них діти – 7 чоловік. Відповідно до світової статистики, кожні 13-15 років кількість хворих на цукровий діабет подвоюється. 

У структурі загальної захворюваності населення патологія ендокринних органів і тканин займає шосте місце. При цьому кожна третя особа з ендокринним захворюванням страждає на цукровий діабет.

Найбільшу загрозу становлять судинні ускладнення цукрового діабету (частота яких сягає 50%), насамперед, з боку нирок і очей, а у хворих старших вікових груп – збільшення частоти судинних катастроф (інфаркти, інсульти, розвиток гангрени ніг з необхідністю ампутації). Ці ускладнення є основною причиною збільшення інвалідності та смертності хворих (3 місце після серцево – судинної патології та злоякісних новоутворень).

Ситуація ускладнюється тим, що при цукровому діабеті ІІ типу спостерігається артеріальна гіпертензія у 2 рази частіше, ніж у пацієнтів, які не страждають на цукровий діабет.
Згідно заходів Програми «Централізовані заходи з лікування хворих на цукровий діабет» на 2019-2020 рік 104 пацієнтів ( 97 дорослих і 7 дітей) отримали препарати інсуліну в аптечних закладах за рецептами (заявлений загалом 101 пацієнт на початок 2020 р.,  на кінець 2020 року – 107 пацієнтів, різниця в заявленій та фактичній кількості загалом пацієнтів на 6 більше ). Сформованими технічними засобами Реєстру пацієнтів, що потребують інсулінотерапії, з 01.01.2020 р. по 31.12.2020 р. відпущено 1307 рецептів на препарати інсуліну.
Програма «Централізовані заходи з лікування хворих на цукровий діабет» на 2019-2020 рік позитивно вплинула на спосіб життя хворих на цукровий діабет, а також допомогла пацієнтам повноцінно працювати і мінімізувати ускладнення та продовжити термін життя.
Програма „Централізовані заходи з лікування хворих на цукровий діабет” на 2021 рік (далі Програма) спрямована на забезпечення повного відшкодування вартості препаратів інсуліну особам, які потребують інсулінотерапії, що збільшить тривалість та поліпшить якість життя хворих, знизить розвиток ускладнень  та інвалідності, шляхом підвищення рівня та забезпечення доступності медичної допомоги, адаптації їх у суспільстві. 

Відпуск лікарських засобів здійснюється на підставі рецептів, виписаних лікарем - ендокринологом КНП «Березанська міська лікарня Березанської міської ради», за індивідуально підібраним  препаратом інсуліну. Пацієнт отримає ліки в аптечних закладах, які беруть участь у Програмі. 
3. Визначення мети програми

Метою Програми „Централізовані заходи з лікування хворих на   цукровий діабет ”  на 2021 рік є підвищення ефективності заходів, спрямованих на:
-
своєчасне виявлення й обстеження хворих на цукровий діабет;

-
зниження рівня інвалідності та смертності від цукрового діабету та ускладнень;

-
зменшення тривалості перебігу хвороби й підвищення якості життя населення, шляхом підвищення рівня та забезпечення доступності медичної допомоги, адаптації їх у суспільстві.
4. Обгрунтування шляхів  і  засобів  розв’язання  проблеми, обсягів та джерел фінансування, строки виконання Програми 
  Фінансування Програми у 2021 здійснюватиметься за рахунок субвенції в межах затвердженого помісячного розпису із державного бюджету  на забезпечення централізованих заходів з лікування хворих на цукровий діабет та коштів міського бюджету Березанської міської територіальної громади
	№ з/п
	Виконавці
	Джерела фінансування
	Орієнтовні обсяги фінансування (вартість), тис. гривень



	1
	2
	3
	4

	1
	КНП «Березанська міська лікарня Березанської міської ради»
	Обласний бюджет
	900,0

	2
	КНП «Березанська міська лікарня Березанської міської ради»
	Місцевий бюджет
	200,0

	3
	Всього
	
	1 100 ,0


5. ПЕРЕЛІК ЗАВДАНЬ (НАПРЯМІВ) І ЗАХОДІВ ПРОГРАМИ ТА РЕЗУЛЬТАТИВНІ ПОКАЗНИКИ

Напрямки діяльності та заходи  Програми  

„Централізовані заходи з лікування хворих на   цукровий діабет ”  на 2021 рік
	№ з/п
	Назва напрямку діяльності (пріоритетні завдання)
	Перелік заходів програми
	Термін виконання заходу
	Виконавці
	Орієнтовні обсяги фінансування (вартість), тис. грн., в тому числі:
	Очікуваний результат

	
	
	
	
	
	2021

	

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	7

	1
	Удосконалення порядку забезпечення хворих лікарськими засобами та виробами медичного призначення
	Забезпечити хворих на цукровий діабет препаратами інсуліну
	2021
	КНП «Березанська міська лікарня Березанської міської ради»
	1100,00
	Підвищення рівня компенсації цукрового діабету в дорослих з 3 до 13%, у дітей з 10 до 35%. Зменшення кількості випадків ускладнень, зумовлених захворюванням на цукровий діабет, а також зменшення кількість випадків госпіталізації дітей з важким гіпоглікемічними станами. Зниження рівня первинного виходу на інвалідність (насамперед хворих працездатного віку) внаслідок ускладнень, зумовлених захворюванням на цукровий діабет.

	2
	Активізація роз’яснювальної роботи серед населення,  підвищення рівня обізнаності з питань профілактики, діагностики та лікування хворих на цукровий діабет.
	Проводити заняття по навчанню пацієнтів методами самоконтролю та способу життя при діабеті
	2021
	КНП «Березанська міська лікарня Березанської міської ради»
	-
	Виявлення хворих на ранніх стадіях; забезпечення ефективного функціонування реєстру хворих на цукровий діабет;

удосконалення системи соціального захисту хворих і їх реабілітації;

підвищення рівня обізнаності з питань запобігання цукрового діабету та його ускладнень; поліпшення санітарної культури населення з питань здорового способу життя та профілактики цукрового діабету
	

	
	
	
	
	
	
	
	


6. Аналіз та очікувані результати від реалізації Програми
Актуальність прийняття Програми зумовлена потребою у невідкладному вжитті заходів для поліпшення медичної допомоги хворим на цукровий діабет. 
Результат від  програми  це перш за все підвищення доступності лікарських засобів хворим, забезпечення максимально сприятливих умов для збереження основного демографічного показника (зниження смертності), а також зменшення   ускладнень у наслідок хвороб.

Очікувані результати від виконання Програми:

- 
підвищити рівень компенсації цукрового діабету у дорослих та дітей;
-
зменшити кількість випадків ускладнень, зумовлених захворюванням на цукровий діабет – діабетичних гангрен з 0,7 до 0,4%, важкого ступеня діабетичної ретинопатії з 28% до 4% від загальної кількості хворих, ампутацій стопи з приводу цукрового діабету з 2 до 0,4 випадку від загальної кількості хворих на цукровий діабет;

-
зменшити кількість випадків госпіталізації дітей з важким гіпоглікемічним станом на 10% щороку;

-
знизити рівень первинного виходу на інвалідність (насамперед хворих працездатного віку) внаслідок ускладнень, зумовлених захворюванням на цукровий діабет, з 1,05 до 0,6 на 10 тис. населення, а рівень смертності – на 10%.
 Належний рівень обізнаності населення проблемами цукрового діабету забезпечується шляхом залучення засобів масової інформації, навчальних закладів і громадських організацій до інформування населення з питань профілактики та лікування цукрового діабету та його ускладнень. Це допоможе запобігти розвитку нових випадків захворювань та розвитку ускладнень цукрового діабету та  поліпшить якість життя.

Затвердження програми „Централізовані заходи з лікування хворих на   цукровий діабет” на 2021 рік дозволить забезпечити хворих життєво важливими препаратами інсуліну.
Керуючий справами                  (підпис)                  Катерина ЯХНО 
