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        Паспорт Програми

1. Ініціатор розроблення Програми Управління освіти, молоді та спорту 
Березанської міської ради

2. Розробник Програми
Управління освіти, молоді та спорту 
Березанської міської ради

3. Учасники програми
Управління освіти, молоді та спорту 
Березанської міської ради, спортивні 
клуби

4.
Відповідальний виконавець 
програми

Управління освіти, молоді та спорту 
Березанської міської ради

5. Терміни реалізації програми 2026-2028 роки

6. Загальний обсяг фінансових 
ресурсів, необхідних для 
реалізації Програми

 183,7 тис. грн

Прогнозовані обсяги та джерела фінансування (тис. грн)

2026 2027 2028 ВСЬОГО

Місцевого 

бюджету
55,5 61,05 67,15 183,7

Інші джерела
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1. Загальні положення
Березанська програма розвитку фізичної культури та спорту на 2026-2028 

роки (далі - Програма) – це комплекс заходів, які спрямовані на підвищення 

ефективності  реалізації  політики  у  сфері  фізичної  культури  та  спорту  в 

Березанській міській територіальній громаді.

В основу Програми закладено комплексний підхід до вирішення проблеми 

здоров’я та фізичної активності населення громади. 

Реалізація  Програми  створить  умови  для  підвищення  рівня  охоплення 

населення  руховою  активністю,  мотивації  свідомого  ставлення  до  власного 

здоров’я,  поінформованості  та  обізнаності  різних  груп  населення  щодо 

формування здорового способу життя та профілактики негативних явищ серед 

дітей та молоді.

2. Проблеми, на розв’язання яких  спрямована Програма
Сфера  фізичної  культури  і  спорту  є  пріорітетом  гуманітарної  політики 

держави,  основою формування  фізично активної  та  здорової  нації,  визнання 

спортивної спільноти українців на міжнародній арені, що плекає стійкість до 

зовнішніх та внутрішніх ризиків, а отже, є складовою забезпечення національної 

безпеки і оборони держави.

Одним з важливих факторів розвитку сфери фізичної культури і спорту є 

наявність та ефективне функціонування сучасних закладів фізичної культури і 

спорту,  об’єктів  спортивної  інфраструктури,  кваліфікованих  фахівців  сфери 

фізичної культури і спорту тощо.

Спорт – це динамічний рух уперед з використанням новітніх технологій і 

методів  виховання,  навчання  та  оздоровлення  широких  верств  населення, 

фундамент успішного майбутнього.

В умовах воєнного стану у  зв’язку  із  спрямуванням коштів  на  потреби 

захисту та обороноздатності держави існує проблема збереження, поступового 

відновлення та розвитку спортивної інфраструктури, у тому числі в закладах 

освіти.

Через  це  в  громаді  систематично  проводиться  робота,  спрямована  на 

стабілізацію  розвитку  масової  фізичної  культури  і  спорту,  збереження  та 

примноження всіх складових її діяльності.

Незважаючи на чисельні досягнення і здобутки спортсменів на різного рівня 

змаганнях, в галузі все ж таки спостерігаються невирішеними певні проблеми, 

зокрема: незадовільний стан утримання і використання матеріально-технічної 

бази  фізичної  культури  і  спорту  громади,  наявність,  але  недостатність 

професійних та кваліфікованих кадрів, катастрофічна недостатність спортивних 

споруд,  обмежений  фінансовий  ресурс.  Через  відсутність  стабільних  джерел 

фінансування  діюча  система  спортивних  споруд  не  відповідає  сучасним 

технічним вимогам.

Наявна на території громади база фізичного виховання, фізичної культури і 

спорту не в повній мірі може задовольнити потреб жителів громади, зокрема тих, 
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які  є  мають  обмежені  можливості.  Серед  них  є  ветерани  війни,  особи  з 

інвалідністю тощо. У зв’язку з цим особливої актуальності набуває підтримка та 

розвиток в громаді спорту осіб з інвалідністю, зокрема шляхом вжиття заходів 

фізкультурно-спортивної реабілітації, залучення осіб з інвалідністю до активних 

і  систематичних  занять  фізичною  культурою  і  спортом,  що  сприятиме 

відновленню їх здоров’ та адаптації до повноцінного життя у суспільстві.

Враховуючи стан розвитку фізичної культури і спорту в громаді є потреба у 

визначенні програмних підходів та пріоритетних напрямів фізичного виховання, 

фізичної  культури  і  спорту,  необхідності  формування,  насамперед  у  молоді, 

позитивного іміджу спортивно-масової роботи, що забезпечували б ефективне 

функціонування галузі в сучасних умовах. 

3. Мета Програми
Метою  Програми  є  підвищення  якості  та  доступності  послуг  у  сфері 

фізичної  культури  і  спорту;  створення  умов  для  впровадження  здорового 

способу  життя,  залучення  населення  до  масового  спорту;  підтримка  та 

відновлення фізичного та психічного здоров’я громадян України усіх вікових 

груп засобами фізичної культури і спорту; максимальна реалізація здібностей 

обдарованої  молоді  у  дитячо-юнацькому,  резервному  спорті,  спорті  вищих 

досягнень;  поліпшення  нормативно-правового,  кадрового,  матеріально-

технічного, фінансового та інформаційного забезпечення.

4. Основні завдання Програми
Основними завданнями Програми є:

створення  умов  для  занять  руховою активністю різних  груп  населення, 

доступною для кожного;

створення умов для покращення фізичного та психічного здоров’я, відновлення 

функціональних  можливостей  організму,  соціальної  адаптації  осіб  з 

інвалідністю, дітей з інвалідністю та ветеранів війни;

залучення дітей до дитячо-юнацького спорту та резервного спорту, забезпечення 

створення  умов  для  переходу  до  спорту  вищих  досягнень  та  поповнення 

основного  складу  національних  збірних  команд  з  видів  спорту,  визнаних  в 

Україні;

проведення фізкультурно-оздоровчої та спортивно-масової роботи в усіх 

закладах  освіти,  фізкультури  та  спорту  громади,  за  місцем  проживання 

населення; 

удосконалення  системи  дитячо-юнацького  спорту,  створення  умов  для 

розвитку  індивідуальних  здібностей  спортсменів  на  етапах  багаторічної 

підготовки,  підвищення якості  функціонування дитячо-юнацьких спортивних 

шкіл;

удосконалення системи формування та підготовки збірних команд громади 

з олімпійських, паралімпійських,та неолімпійських видів спорту;

удосконалення системи підготовки футбольних команд громади; 
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підвищення якості функціонування гуртків, підтримки ветеранів спорту; 

залучення фізкультурно-спортивних, молодіжних громадських організації, 

об’єднань,  клубів  до  реалізації  заходів,  спрямованих  на  розвиток  фізичної 

культури і спорту; 
сприяння професійному розвитку фахівців сфери фізичної культури і спорту 

із застосуванням різних видів освіти.              

5. Очікувані результати виконання Програми
Виконання Програми дасть можливість:

збільшити кількість населення, яке регулярно використовує засоби фізичної 

культури і спорту для проведення активного дозвілля та забезпечення здорового 

способу  життя,  що  дозволить  суттєво  зменшити  витрати  на  лікування 

захворювань,  спричинених  низькою  руховою  активністю  та  подолання 

антигромадських проявів, передусім серед молоді;

посилити  підтримку  спорту  на  місцевому  рівні  та  створити  ефективну 

систему управління;

поліпшити підготовку спортивного резерву для збірних команд  Київської 

області; 

поліпшити результати  виступів  збірних  команд  та  окремих  спортсменів 

громади в офіційних обласних, всеукраїнських і міжнародних змаганнях;

створити належні матеріально-технічні умови для розвитку пріоритетних 

видів  спорту,  підвищити  рівень  забезпечення  населення  фізкультурно-

спортивними спорудами різного типу,   у  тому числі  для осіб з  уродженими 

вадами;

збільшення кількості осіб з інвалідністю, дітей з інвалідністю та ветеранів 

війни,  залучених  до  занять  фізичною  культурою,  спортом  та  фізично-

спортивною реабілітацією;

розбудову  сучасних  та  доступних  для  різних  груп  населення  об’єктів 

спортивної інфраструктури з урахуванням вимог щодо проведення офіційних 

спортивних змагань та безбар’єрного доступу до них.

6. Фінансове забезпечення Програми
Фінансування  Програми  проводиться  за  рахунок  коштів  місцевого 

бюджету,  а  також  за  рахунок  залучення  позабюджетних  коштів  інвесторів, 

меценатів,  громадських  фондів,  інших  юридичних  та  фізичних  осіб,  що  не 

суперечить чинному законодавству України.

Обсяги бюджетних асигнувань будуть визначатися, виходячи з необхідності 

виконання  у  відповідних  роках  конкретних  заходів  Програми,  орієнтованих 

витрат на їх реалізацію.

7. Організація і контроль за виконанням Програми
Управління освіти, молоді та спорту Березанської міської ради у процесі 

виконання Програми забезпечує цільове та ефективне використання бюджетних 
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коштів  протягом  усього  строку  реалізації  відповідної  програми  у  межах 

бюджетних призначень.

Виконання Програми здійснюється шляхом реалізації її заходів і завдань. 

Внесення  змін  до  Програми  здійснюється  за  процедурою  внесення  змін  до 

місцевих нормативних актів.  Контроль за використанням бюджетних коштів, 

спрямованих на  забезпечення  виконання Програми,  здійснюється  в  порядку, 

встановленому Бюджетним законодавством. 
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8. ЗАХОДИ
Березанської програми розвитку фізичної культури і спорту

на 2026-2028 роки
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І. Створення умов для фізичного виховання і спорту в усіх типах закладів освіти, за місцем роботи, проживання та відпочинку населення

1.1 Створення  умов  для  підвищення 

рівня фізичної підготовки молоді для 

проходження  служби  у  Збройних 

силах  України,  інших  військових 

формуваннях,  проведення  міської 

спартакіади  допризовної  молоді  та 

забезпечення  участі  у  фінальній 

частині обласної спартакіади

УОМС Місцевий 

бюджет

2026-2028 

роки

Покращення 

фізичної 

підготовки 

допризовної 

молоді

1.2 Надання  фінансової  підтримки 

громадським  спортивним 

організаціям,  у  тому  числі 

проведення  чемпіонатів  та  кубків 

серед  дітей  та  дитячо-юнацьких 

команд різних вікових категорій

УОМС,

Березанська 

міська рада

Місцевий 

бюджет

2026-2028 

роки

Збільшення 

кількості 

спортивних 

клубів в 

громаді

1.3 Сприяння  проведенню  щорічних 

масових  спортивних  змагань  на 

приз  клубу  „Шкіряний  м'яч“, 

„Старти  надій“,  „Сокіл“  (Джура) 

УОМС Місцевий 

бюджет

2026-2028 

роки

Збільшення % 

залучення дітей 

до фізичної 

активності
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тощо.

1.4 Організація  та  проведення  на  базі 

закладів  освіти,  фізичної  культури 

та спорту Березанської міської ради 

фізкультурно-оздоровчих  заходів  і 

змагань  „Пліч-о-пліч  всеукраїнські 

шкільні ліги“

     УОМС Місцевий 

бюджет

2026-2028 

роки

Збільшення % 

залучення дітей 

до фізичної 

активності

1.5 Створення  органiзацiйних, 

кадрових, матеріально-технічних та 

фінансових  умов  для  щотижневої 

оздоровчої рухової активності дітей 

та  молоді  в  обсязі  не  менше  5-6 

годин,  забезпечення  проведення  у 

закладах  дошкільноï,   загальної 

середньої  освiти  регулярних 

фізкультурно-оздоровчих  та 

спортивно-масових заходів

     УОМС Місцевий 

бюджет

2026-2028 

роки

Залучення 

дітей  до участі 

у спортивно-

масових 

заходах

1.6 Забезпечення  можливостей  для 

самореалізації дітей та молоді через 

поглиблення  занять  фізичною 

культурою  і  спортом  шляхом 

відкриття  спортивних  гуртків  як 

варіативної  складової  навчального 

УОМС - 2026-2028 

роки

Функціонуванн

я спортивних 

гуртків
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плану в закладах освіти

ІІ. Забезпечення розвитку резервного спорту, спорту вищих досягнень, спорту ветеранів та інвалідів

2.1 Збереження  дитячо-юнацької 

спортивної школи та модернізація і 

зміцнення її матеріально-технічної 

бази

УОМС Місцевий 

бюджет

2026-2028 

роки

Збільшення 

кількості учнів 

у ДЮСШ, 

сприятиме 

формуванню 

системи 

підготовки 

спортивних 

резервів для 

збірних команд 

міста та  

області

2.2 Запровадження  багатоступеневої 

моделі  ефективної  підготовки  в 

умовах  спеціалізованих  спортивних 

класів в закладах загальної середньої 

освіти в рамках мультиспортивного 

проекту „Шлях чемпіонів“

УОМС - Можливість 

формування 

спортивного 

резерву

2.3 Організація на базі оздоровчих 

дитячих таборів спеціалізованих 

УОМС Місцевий 

бюджет

2026-2028 

роки

Забезпечення

безперервності 
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№ 

з/п
Найменування заходу Виконавець
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н
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н

я
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ч
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у
в
ан

и
й

 

р
ез

у
л
ьт

ат

За роками

2
0
2
6

2
0
2
7

2
0
2
8

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

змін для учнів ДЮСШ з метою 

продовження навчально-

тренувальної роботи під час літніх 

шкільних канікул

навчально-

тренувального 

процесу, 

підвищення 

якості 

підготовки 

спортсменів

2.4 Забезпечення розвитку ігрових видів 

спорту, проведення регіональних 

заходів та участь збірних команд 

громади в обласних та 

республіканських змаганнях

УОМС,

спортивні 

клуби

Місцевий 

бюджет

2026-2028 

роки

Створення 

системи 

проведення 

багаторівневих 

змагань за 

всіма видами 

спорту

2.5 Сприяння розвитку мережі центру 

фізичного здоров'я населення 

„Спорт для всіх“ та спорту інвалідів 

„Інваспорт“

УОМС - 2026-2028 

роки

Залучення 

більш 

широкого кола 

мешканців 

громади до 

рухової 

активності

2.6 Розширення спроможності Центру 

фізичного здоров’я населення 

УОМС Місцевий 

бюджет

2026-2028 

роки

Розвиток 

адаптивного 
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№ 

з/п
Найменування заходу Виконавець

Д
ж

ер
ел
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Обсяги фінансування, 

тис. гривень
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ер

м
ін
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и

к
о
н
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н

я
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ч

ік
у
в
ан

и
й

 

р
ез

у
л
ьт

ат

За роками

2
0
2
6

2
0
2
7

2
0
2
8

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

„Спорт для всіх“  щодо доступності 

його послуг для ветеранів війни, 

осіб з інвалідністю, їх сімей, інших 

маломобільних груп населення

спорту

2.7 Забезпечення проведення 

регіональних змагань, спортивно-

масових заходів (чемпіонати, кубки, 

турніри, спортивні фестивалі, 

спартакіади, спортивні ігри), 

навчально-тренувальних зборів з 

олімпійських та неолімпійських 

видів спорту, спорту інвалідів та 

ветеранів, участь спортсменів 

громади різних вікових груп у 

спортивних змаганнях обласного та 

всеукраїнського рівнів (чемпіонати, 

кубки, турніри, фестивалі, 

спартакіади, спортивні ігри) з 

олімпійських, неолімпійських, 

параолімпійських, дефлімпійських 

видів спорту та спорту ветеранів 

(оплата вступних внесків, 

харчування, проживання, проїзд 

УОМС Місцевий 

бюджет

18,20 5,5 6,05 6,65 2026-2028 

роки

Створення 

збірних 

спортивних 

команд 

громади, 

підвищення 

професіоналізм

у та 

самосвідомісті 

спортсменів, 

розвиток видів 

спорту в 

громаді, 

пропаганда 

здорового 

способу життя, 

участь 

спортсменів та 

команд 
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№ 

з/п
Найменування заходу Виконавець
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н
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у
л
ьт
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За роками

2
0
2
6

2
0
2
7

2
0
2
8

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

тощо) відповідно до Єдиного 

календарного плану всеукраїнських, 

обласних та регіональних 

спортивно-масових заходів та 

змагань на відповідний рік.

Забезпечення проведення змагань 

серед учасників АТО/ООС, 

ветеранів війни, 

внутрішньопереміщених осіб та їх 

сімей тощо.

громади в 

обласних, 

всеукраїнських 

та міжнародних 

змаганнях

ІІІ. Покращення організаційного, нормативно-правового, кадрового, матеріально-технічного, фінансового, науково-методичного, 

медичного, інформаційного забезпечення сфери фізичної культури і спорту.

3.1. Забезпечити щорічне проведення 

урочистостей з нагоди святкування 

Дня фізичної культури і спорту та 

Дня тренера

УОМС Місцевий 

бюджет

2026-2028 

роки

Проведення на 

належному 

рівні 

урочистостей 

присвячених 

професійним 

святам у сфері 

спорту

3.2 Залучення інститутів 

громадянського суспільства, у тому 

УОМС -  Збільшення 

кількості 
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№ 
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Найменування заходу Виконавець

Д
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ьт

ат

За роками

2
0
2
6

2
0
2
7

2
0
2
8

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

числі молодіжних та дитячих 

громадських організацій, до 

проведення заходів з підвищення 

оздоровчої рухової активності 

населення

жителів 

громади, які 

ведуть 

здоровий 

спосіб життя

3.3 Реалізація заходів з будівництва, 

модернізації, реконструкції та 

капітального ремонту закладів 

фізичної культури та спорту, 

зокрема: встановлення системи 

пожежної сигналізації, 

блискавкозахисту та вогнезахист 

дерев’яних конструкцій горища 

Березанської ДЮСШ „Старт“, 

ЦФЗН „Спорт для всіх“ 

Березанської міської ради

 УОМС Місцевий 

бюджет

2026-2028 

роки

Оновлення 

матеріально-

технічної бази 

існуючої 

спортивної 

інфраструктури 

громади

3.4 Забезпечення дотримання вимог 

Державних будівельних норм 

України щодо доступності закладів 

фізичної культури та спорту всіх 

типів.

УОМС Місцевий 

бюджет

2026-2028 

роки

Залучення 

ветеранів війни 

та членів їх 

сімей до занять 

спортом з 

метою їх 

психологічної 
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№ 
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Найменування заходу Виконавець
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За роками

2
0
2
6

2
0
2
7

2
0
2
8

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

та соціальної 

адаптації

3.5 Сприяння в обладнанні спортивних 

споруд спеціальним інвентарем для 

реабілітаційної роботи серед людей з 

інвалідністю  й  осіб  з  обмеженими 

фізичними властивостями

УОМС,

Березанська 

міська рада

Місцевий 

бюджет

2026-2028 

роки

Фізкультурно-

спортивна 

реабілітація 

осіб з 

інвалідністю в 

громаді

3.6 Забезпечення  належного 

функціонування  наявних  на 

території  громади  фізкультурно-

оздоровчих спортивних споруд.

УОМС,

Березанська 

міська рада

Місцевий 

бюджет

2026-2028 

роки

3.7 Сприяння придбанню та монтажу 

обладнання майданчиків із 

синтетичним покриттям та 

майданчиків з тренажерним 

обладнанням у місцях масового 

відпочинку громадян та за місцем 

проживання.

УОМС,

Березанська 

міська рада

Місцевий 

бюджет

2026-2028 

роки

Покращення 

стану існуючої 

спортивної 

інфраструктури 

громади

3.8 Придбання  спортивного 

обладнання, інвентарю, спортивного 

одягу та спортивного взуття 

спортсменам та збірним командам 

УОМС Місцевий 

бюджет

2022-2025 

роки.

2026-2028 

роки

 Якісна 

підготовка  

спортсменів та 

команд до 
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0
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2
0
2
7

2
0
2
8

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

міста з видів спорту змагань вищого 

рівня,мотивація 

спортсменів

3.9 Продовження роботи щодо 

провадження соціальної реклами, 

пропаганди засад здорового способу 

життя, підвищення рівня культури 

харчування, небезпеки активного та 

пасивного тютюнокуріння, 

вживання алкоголю та наркоманії.

УОМС Місцевий 

бюджет

2026-2028 

роки

Удосконалення 

системи 

інформування 

населення 

через засоби 

масової 

інформації про 

позитивний 

вплив на 

здоров’я 

людини 

оптимальної 

рухової 

активності, 

забезпечення 

висвітлення 

визначних 

спортивних 

подій

3.10 Проведення інформаційно- УОМС - 2026-2028 Спонукання 
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За роками

2
0
2
6

2
0
2
7

2
0
2
8

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

просвітницьких заходів з метою 

популяризації серед дітей, юнацтва 

та молоді здорового способу життя, 

занять фізичною культурою та 

спортом, досягнення видатних 

українських спортсменів, 

утвердження патріотизму

роки молоді до 

ведення 

здорового 

способу життя

3.11 Сприяння належному медичному 

контролю за станом фізичного 

здоров’я спортсменів – кандидатів у 

збірну команду  громади, району, 

області, України  у тому числі 

спортсменів-інвалідів. Придбання 

медичних препаратів та медичного 

інвентарю

УОМС Місцевий 

бюджет

2026-2028 

роки

Моніторингу та 

забезпечить 

оперативного 

впливу на стан 

фізичного 

здоров’я 

спортсменів

3.12 Придбання (виготовлення) 

нагородної  атрибутики, кубків, 

призів для проведення і 

нагородження учасників змагань, 

спортивно-масових заходів і свят

УОМС Місцевий 

бюджет

165,5 50,0 55,0 60,5 2026-2028 

роки

Заохочення 

жителів 

громади до 

занять спортом

ВСЬОГО ВИТРАТ : 183,7 55,5 61,05 67,15
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